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Quem Somos

Ol4, eu sou a Giselli!

Apos ouvir o meu chamado e ligar
todos os ponto da minha jornadaq, eu
fundei a Terapeutas Digitais / Flow
Comunicacgdes.

AqQui ajudamos Marcas e
Empreendedores através do
Marketing, consultoria
empreendedora e Mentorias para
Negdcios.

Com leveza é possivel criar marketing
com conteddo e alinhamento ao seu

PROPOSITO.




Marketing

Nos temos alguns planos para o
Marketing, o qual poderad ser reajustado,
sempre de acordo com a sua necessidadel

Servigcos padrdes para todos os planos:

« Padronizacdo de cores da marca

o Postagens semanais
Instagrom/Facebook

o Stories semanais Instagram/Facebook

« Criagdo de Capa do Facebook (Pagina)

o Criacdo de foto do perfil

« Conteudos escritos voltados para cada
tipo de terapia trabalhada

Temos Planos Basicos, Intermedidrios e
Avancados. Do Intermedidrio ao Avancado
contemplamos servigcos Premium e

Exclusivos. v




Marketing

Além dos planos, também oferecemos
servicos avulsos:

« Criagdo de Site

e Criagcdo de |dentidade Visual (Logotipo)

e Artes & Textos avulsos

e Criacdo de modelos de certificados

« Cartdo de visitas (para imprimir ou
interativo)

« Flyers, Folders e Banners

e CriagcGo de apresentacdo

institucional/portfolio
e Papelaria
« Mentoria ¢

« Planejamento Estrategico
« PUblico alvo/persona

e Diagndstico do negdcio

e Planejomento de eventos
e Edicdo de videos

e Edicdo de podcasts




Graduada em Marketing e Pos Graduada em MBA
em Gestdo Estratégicas de Negdcios.

Atuei em empresas de Engenharia, Startups,
Agéncias de Marketing e estudios de yoga.

Formagdes em Hatha Yogao, Master Reiki, Terapias
Naturais e PNL.

Colunista de Portais de Autoconhecimento, como
O Segredo e Eu Sem Fronteiras.

Instrutora de Meditagdo, cursos e Podcaster no
App Insight Timer e Spotify.

Escritora do livro No Caminho do
Autoconhecimento.




Eu &
Terapeutas

& Flow

TewoS:

« Um nicho bem definido

o« Um propdsito solido além das tendéncias
digitais

« Uma missGo em qjudar empreendedores

e Experiéncia de mais de 10 anos com
marketing e gestdo empresarial

Tevageutas % Flow:g

« Fundada e gerenciada por uma
empreendedora com mais de 10 anos de
experiéncia.
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Terapias Integrativas

Terapias do Bem

AMOR COSMICO
Terapias Holisticas




Depoimento

"Os trés meses de mentoriao com a Giselli,
foram repletos de descobertas, de ir tirando
aquilo que cobria a minha expressao.
Através de algumas técnicas de marketing,
das tarefas dadas por elg, novas
perspectivas de atuacdo profissional forom
surgindo. Mas sem nenhuma duvida foram
as palavras e a sensibilidade da Gi, que
fizerom toda diferenca no meu processo. De
maneira atenta e muito precisa ela sabe
intervir quando a proposta é rever
paradigmas e conceitos tdo enraizados.

Se ha disponibilidade para isso, sugiro que
encare, pois vai fazer toda diferenca ndo so
na vida profissional, mas principalmente na
maneira como VOCEé se percebe e se mostra
Q0 mundo.

Muito obrigada, terapeuta digital.”
Sandra Lebrdo Yoga
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GESTAO DE CARREIRA
EO CONSULTING
MODELOS DE
INTERVENCAO

> Assessment de Potencial — Metodologia FIT

> Mock Interview — Metodologia LEM

> Business & Career Coaching — com recurso ao
Coaching Assessment/DISC e a terapia executiva,
desenvolvemos programas individuais, tendo em conta
a pessoa na sua organizagio ou negocio.

@eoconsultoriaedesenvolvimento




@monicacoutinho.consultoria

Vocé sabia que todos os
trabalhos de concluséo de
curso precisam seguir
normas?

Leia a
descrigao.
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r Semindrios e Trelnamentos

DECIDA
VENCER

TODOS OS DIAS,
POR VOCE!




FUTURO! [

Cuidar do solo é

CUIDAR



ientes

tem o melho'r
CUSTO-BENEFICIO
em comparagdo
oM as aLirsSy "=
marcas, além de
render muito
maisl!

Radiestesia
*Thetahealing
Intuicao Escalda pés ‘

aCCess

il k¢ (85) 98542-5550
Thais Rabelo @thaisrabeloterapeuta




@[:ASASVASTUBHASEL

NAARTEE .
CIENCIADO

as Leis
matematicas
s@o aplicadas
QO se projetar e
construir.

Saiba mais
leia a descrigdo.

©(11) 99916-7137

@casaos.vastu.brasil



Clientes 4 76

@lua_mistica

Protetor de ambiente

W Crlstal Facetado

luamistica.com.br




Criacdo de

ldentidade Visual

C =S
Ol i-\Jle ira
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Criacdo de
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Ecoway Tecnologia Sustentavel
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Papelaria

.
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% & 0wy . TRATAMENTOS TERAPEUTICOS
!ﬂ \ PARA O RELAXAMENTO E BEM-ESTAR!
% - Reiki
: | - Cromoterapia
T | - Cristaloterapia
ﬂﬂtﬂCﬂHl" - Aromaterapia
| - Escalda-pés
18 a 20 d¢ - Pedras Quentes

Conectando com C

Consultas individuais,
meditagdo em grupo,
Medicina Ayahuasca,
vivéncias,

Primeira ]
Seg

Ter
Quarta

Qui

- Alinhamento de Chakras

BENEFICIOS:

Melhora na qualidade de vida, nos
distirbios do sono, traz equilibrio energético e
reduz os sintomas de ansiedade e estresse.

Entre em contato e agende sua sessao.
O (21) 99802-6889

Jardim Guanabara - Ilha do governador

shamaterapiasdobem
Terapeuta: Ana Paula

%, shama




Papelaria




Jtiana Vieira

Terapias Naturais

agdaoliveiraterapias

| @ (11) 98403-2145

juvieira terapeuta
(O (19)99414-6116

<] juvieiraterapeuta@gmail.com







Flow @' TERAPEUTAS

comunicacoes

TECHNDBRAS

Technobras Engenharia

SOLUCOES EM ENGENHARIA

Engenharia de Projetos de Instalagdes Industrais nos principais segmentos.

——aprommamos de nés mesmos - Oshof
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"Até vocé se tornar conscient \consciente ird dirigir sua vida e vocé vai.
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Auteconhedmento - Convivende - Terapias

Ir para outro Pais exige preparagao
mental e emocional!

Autoconhedmento . Psicologia - Terapias

O que as emogoes e as dores tem
em comum?

—

Autoconhecmento  Enengia em Equilibrio Mutricio  Sa0de Integral Espintuabdade Mais ~

Autor - Carla Margal

Carla Margal

Paiodloga por formache, com wna
carmeina profissional de sucesso j4 em
vl dinetive am grandes conporaghes;
condguiste tudo que rotulamos que
devemos ter para ser fuliz.

Paralslamente & minha carreirs, sempre
me dediqual & estudos para
conhecer/entender o comportamento
humana: me formel psicodramatista &
estixdel coaching, PHL, antroposofia ¢
outras técnicas com o objetivo de ajudar
PESSONS € ONQRRTICHES 3 PAFSATEM Com
SUCESSO por processos de mudangas,
humanizag3o e desemvohimento pessoal
¢ prefissional. Mas sempre Faltava alge,
NUNCA CoNsEguia me sentir plenamente
realzada. Em 2017, apds a cura de um
chincer de tirsoide, decidi passar por um
periodo sabdtico, me aprcfunde em
TTos, cursos & matersis de dvensos
mentores, bem como me dediqual &
descobrir meu verdadeine propdsto de
wida.

Foi nessa jomada de autoconhecimento
que enconirel © Thetahealig®, em que
de cliente pagsel a terapeuta & instrutora
woficial da bécraca. Me formel operadors de
mesa quinbca estelar de mesa quintica
estelar-pets & professora de MOE.

Heile atuo com verdadeira pacdo pelo
que fage & vivo de acorda com o meu
werdadeiro propdsito de propages multa
bz, boas vibeaghes, slagria & energiag

O mento « Comporta ] cmc.s'.eqnn.l
A perigosa dependéncia
emocional do filho adulto para
COm seus...

Austesonh
Doses para ampliar seu
autoconhecimento hoje!

Picologia « Sadde Mental
Vocé pode procurar pela
psicoterapia toda vez que...

Autnconhascm Comportaments
Por que se prepapar para morar
no exterior & tdo importante?

arcal

pendimente da maieria dos meus
eram, mas aquilo o que deixaram
2 mais no outro do que em si...
ram.

o5 relacdionamentos interpessoais
Terapias 5 & as atitudes 530 gerenciados,
Por que a terapia de casal & tdo
importante?

Peicolegia
0 que é e como se libertar da
dependéncia emocional?




Cuidado com a autocobranca em
excesso!

Compreenda que vocé ndo precisa
fazer tudo, e ta tudo beml...

por Marcia Padua = 1 min de lei

Como desenvolver a corag
trabalho?

Vocé tem medo de se arriscar n
trabalho? Tem medo de

O autoconhecimento em sua

vida profissional

O autoconhecimento em sua vida

HOME

por Marcia Padua = 2 min de lei T

INSTITUCIONAL  ATUACAD  SERWVICDS  PROJETOS

TECHNOBRAS, 37 ANOS

Para vocé

e familia!
TECHNOBRAS
DEZ

FELIZ NATAL E BOAS FESTAS!

Copy para blogs
corporativos & LinkedIn

CUENTES ~ ATESTADOS — CONTATD

o Dngenbacia lndusirial @ 0 @

FORMAS DE CONTRATAGCAD

APOIO DE CAMPO: DA COORDENAGAD

A ASSISTENCIA TECHICA!




Video >

Institucional —

Propostas

Criacdo de video
iInstitucional do zero:

Eloboracdo de script, locucdo,
animacdo, musica, publicagcdo no
Youtube e configuragdo para envio
por e-mail.




Eu tenho

uma mensagem

PARA
VOCE

YOGA FORA DO TAPETINHO | NO CAMINHO @ PARE DE SEDISTRAIR | A MPORTANCIA DO SEJA VOCE A SUA MELHOR VERSAO: QUANDO A EXAUSTAO MENTAL E
DO AUTOCONHECIMENTO | INSIGHT TIMER AUTOCONHECIMENTO PARA EVITAR.. VERSAO BETA | RODRIGO BARROS |. EMOCIONAL BATER, OUGA ESTA

As coisas

2 A ‘ a7 - £ Juem
pode Vocé cobra . M \ - APOIAE
J [l
m ser § ATITUDE 0“ ' -
H DAS PESSOAS? |
SIMPLIFIQUE! | AS COISAS PODEM SER ANTES DE COBRAR ALGUEM, REFLITA SE INDEPENDENTE DO QUE DIZEM, E SE NINGUEM TE APOIAR? | AUTOESTIMA

MAIS SIMPLES DO QUE IMAGINAMOS | NO... VOCE FEZ OU DEIXOU DE FAZER ALGO | N... CERTIFIQUE SE FAZ SENTIDO PARA VOCE |... AUTOCUIDADO | MO CAMINHO DO..

LiDA e |
A CO

777772 m!.rm!.r!ss o
Parte 1 f

Como vocé

LIDA COM ISS0 as armadilhas |

EGO

COMO VOCE LIDA COM 1SS0 TUDO? PARTE

PESSOAS APARENTEMENTE CAl

CUIDADO COM AS ARMADILHAS DO EGO
2 | Mo Caminho de Autoconhecimento 1| Mo Caminho de Autoconhecimento TAMBEM TEM ANSIEDADE | O QUE NAD, Maodgji | No Caminho do Autoconhecimento

0 que vocé quer saber

sobre terapia? |

Faz mal tomar remédios para
toda a vida?

io_yogaterapia






Jussimara Baseio Terapias

Proime
02 - Jardim do Milagre, Pritica de hipnoterapla

Jardim do MilsgVonhs praticar comiga smorousmestn s licrica da bipnois. Siga ne Initsgrem @juimaes_bavelo_

pata o e dis

° rar. do 20 - Bmin 458

Giselli Duarte
SEGUINGS

Prisime
&6 - POR GUE ALGUMAS PESEOAS AINDA FAZEM ISS07
Plante amor para colher o bem!

mzm Mferapeutas Dig

DIGITAIS

T tas Dicitas

Tados os episédios

Episddia 51 - TERAPEUTA COMSCIENTE: TRABALHE SUAS CRENGAS LIMITANTES

akar 3% peTEOIE 1o

Episédio 50 - CUIDADD COM TUDO O GUE DIZEM PARA VOO | GURUS

h e dizem p &




Insight Timer

Gi__s_el_li_ Duarte

Acervo de Giselli Duarte
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m Ariacace Deie PacnsmmS  Terha ume Qdma Hoke e Song

Pacote especial para edicdo,
publicacdo e divulgacdo




Por que cobramos
o que cobramos:

e Mais de 10 anos de estudos e vivencia'na

area.

Custos com energiq, aluguel,
equipamentos, licencas, prestadores de
servigos.

e Fazemos tudo do zero, pensado para seu
negocio, desde textos e artes, baseados no
planejamento interno.

O tempo para se fazer uma copy leva em
média 1h30, enquanto que uma arte leva
2h00. Salvo em casos de identidades visuais
como logotipos que levam de 5 a / dias.

s Flexibilidade e atendimento humanizado

Para\nossos clientes.

o Nosso\marketing é artesanal, nédo tem lintho
de produgdo aqui.

e« Tudo ébem pensado e feito comiealma:




Por que cobramos
o que cobrameos:

o Cada cliente trabalhado em um diada
semanaq, dependendo da quantidade de
posts e servicos contratados no plano,
leva em média 2 dias para que seus
servicos estejom prontos e em perfeita
harmonia.

e Stories feitos de domingo a domingo
MANUALMENTE.

e Monitoramento de posts feitos de
domingo a domingo manualmente.

e Despesas normais de qualquer empresa:
com energiq, aluguel, equipamentos,
licencas, prestadores de servigas,




Depoimento -

"Uma das coisas que eu sempre observo porque eu o'md, é
a harmonia e a esséncia...Por isso sempre quis hamonizar a
minha esséncia em cores e consequir transmitir isso
através da minha marca e meus contelddos... Sempre tive
dificuldade primeiro em conseguir expressar as minhas
ideias e depois em conhecer e encontrar alguém que
conseqguisse entender, transferir para cores e tornar as
ideias reais...

Foi quando eu conheci a Giselli da Terapeutas Digitais, eu
encontrei nGo exatamente o que eu precisava, mas muito
mais.

Eu encontrei apoio, sororidade, encontrei amor, encontrei
empatio, encontrei paciéncia, encontrei uma designer com
a mentalidade de uma Terapeutaq, encontrei uma mentoraq,
uma mulher delicadao, atenciosaq, prestativa e competente,
ela juntou” tudo isso com as nossas trocas de ideias e
transferiu para minha ‘imagem digital’, me sinto muito feliz,
satisfeita e com muito orgulho de mostrar minhas
publicidades pra todo mundo hehe.

Giselli, Terapeutas Digitais, muito obrigada por tudo,
encontrei em vocé aquilo que eu mais observo porque eu
amo: Harmonia e esséncia. Acho que consigo assim definir
o trabalho que vocé estd fazendo comigo, gratiddo imensal
Grande beijo... Parabéns e obrigada por seu trabalho
incrivel e maravilhoso.

Prazer em te conhecer, mulher, e obrigada por fazer parte
da minha histérial”

Cibele Nascimento - Comtato Massofisioterapia
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"'E muito importante vocé ter a ciéncia de que
o Marketing ndo é magical

Tudo envolve muito trabalho duro, dedicagdo
e amor ao que fazemos!

E tudo isso € uma via de mdo dupla, ou sejaq,
nos dependemos de vocé para fazermos
juntos acontecer!

Com vespeito, Qo\Ucaga’o,
paciencia e dedicagBo wituo,
NamoS longe nessa eavcevial

A
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Contato

Essas e outras informag¢des no site:
https://www.terapeutasdigitais.com

Fico a disposicdo para lhe enviar uma
proposta comercial e conversarmos
sem CoOmpPromisso!

Whatsapp: (11) 93285-60560
E-mail: contato@terapeutasdigitais.com

Atendimento no Brasil e Exterior.
Gisell Duavte.

Acesse o link a seguir para redes sociais e
materiais: https://linktr.ee/terapeutas.digitais



http://www.terapeutasdigitais.com/
mailto:contato@terapeutasdigitais.com
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