Juliana Freda Sanches

Produtora de Conteudo, Social Media e Jornalista




Sobre mim

Meu propdsito é ajudar pessoas e marcas a se posicionarem no mundo digital,
promovendo uma comunicacdo assertiva com o mercado, especialmente através da
producdo de conteldo.

Minha formacdo é em Comunicacdo Social com habilitacdo em Jornalismo.Também
sou especialista em Producdo de Conteldo pela Universidade Rock Content.

Com a bagagem de 15 anos de experiéncia em redagdes da Bahia, Rio Grande do
Sul e Santa Catarina, decidi empreender e criar a Fénix Conteldo Digital.

Cresci em Pelotas, no Rio Grande do Sul, mas atualmente moro em Timbd, Santa
Catarina. Adoro estar em contato com a natureza, enfrentar novos desafios e
estou empolgada em trabalhar ou estabelecer uma parceria com vocé!



Competéncias e conhecimentos




Empreendedora

Agéncia Fénix Conteldo
Digital, desde janeiro de

Destaques da
carreira

Editora e Coordenadora de Redagao

Jornal Diéario Popular, em
Pelotas, de maio de 2010 -
junho de 2015




Exemplos de portfolio




Redes Sociais Fénix
Conteudo Digital

Criagao e gestao das redes
sociais Facebook e Instagram da
agéncia Fénix Conteudo Digital.

www.facebook.com/fenixconteudodiqital
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Fénix Agéncia de Conteudo Digital esta em Timbo.
Publicado por 20 de agosto as 17:05 - @

Voceé ja parou para pensar que as redes sociais tornaram-se
ferramentas poderosas de divulgacéo e lembranca da sua empresa ou
negécio 7

Elas ddo a possibilidade de interagir e de se aproximar dos clientes
Segundo pesquisa realizada pela agéncia We Are Social e a plataforma
Hootsuite, o brasileiro passa em média 9 horas por dia conectado a
internet, sendo que mais de 3 horas diarias sdo dedicadas as redes
sociais.

Por isso, atualmente, plataformas como Facebook, Instagram e Wha.
Ver mais
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http://www.facebook.com/fenixconteudodigital
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Pesquisar

Aluguel de carros Dubai

Dubai é a cidade mais populosa dos Emirados Arabes, com aproximadamente 3 milhdes de habitantes. Conhecida
por seus enormes arranha-céus e avenidas, Dubai chega a receber em torno de 16 milhGes de turistas por ano.
Seja para uma viagem de negacios ou a lazer, muitos deles precisam de transporte publico, taxi ou aluguel de
veiculos. Neste artigo, trouxemos dicas de aluguel de carros Dubai para que vocé aproveite seu passeio pela
cidade com seguranga e conforto.
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o600 = >>Reserve hotéis com desconto e cancelamento gratuito...
= >>Alugue um carro em Dubai
= >>Nao se esqueca do seguro de viagem

a ﬁ @ m_ Por que Dubai atrai tantos visitantes?

Produgao de contetido em site Producao de artigos em hlog

Producdo de conteldo para a pagina da Durante 2 anos produzi milhares de
Clinica Veterinaria VetCenter, em artigos para o Blog Vida de

Timbd . http://vetcentertimbo.com.br/ Turista.https://www.vidadeturista.com



http://vetcentertimbo.com.br/
https://www.vidadeturista.com
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Gerenciamento de Redes Sociais

https://www.facebook.com/oseuresultado
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Producao de contetdo para blogs

Clinica Cardiocare - Curitiba

Estacionamento Patio Confins - Confins/MG

Emergéncias 24 horas: R Raphael P2pa 10 - Curitba

XAMES

A obesidade infantil é um dos maiores desafios de saude piblica no Brasi.
33% das criangas entre 5 & 9 anos
sideradas obesas.

calcula que, em 2025, pelo menos 11,3 milhées de crian
de peso no Brasil.

Por que a obesidade infantil preocupa
tanto os profissionais de sade?

Uma crianga obesa est4 mais propensa a se tornar um adulto obeso. O
acimulo de gordura contribui para o risco de entupimento das artérias e
prejudica o coragao, que precisa fazer um esforco extra para bombear o
sangue. Fale conosco, estamos online! jvochat
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https://bit.ly/3qcLUM5
http://bit.ly/38EeYX3

Contato

Juliana Freda Sanches
ju.pelotas@hotmail.com
(47)992603062 (WhatsApp)

Redes Sociais
www.linkedin.com/in/julianafredasanches
www.facebook.com/juliana.fredasanches
www.facebook.com.br/fenixconteudodigital
www.instagram.com/julianafreda
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