
Renovação da CNH, como fazer? 
 

Se já está chegando a época de você renovar sua Carteira Nacional de 

Habilitação (CNH) fique ligado, neste artigo daremos o passo a passo de como 

fazê-lo, além de dar um panorama sobre as regras e a novidades sobre o 

assunto. Então vamos lá! 

Validade 
A primeira mudança a que devemos nos atentar é o prazo de validade da 

CNH. Para pessoas com até 50 anos, o documento agora é válido por 10 anos, 

quem tem entre 50 a 70 esse prazo mudou para 5 anos e para os que tem 

acima de 70 a validade é de 3 anos.  

Como saber se já devo fazer a renovação? 
As autoridades estaduais são obrigadas a comunicar o cidadão com 30 

dias de antecedência sobre a renovação. Essa comunicação se dará por meio 

eletrônico. Independente disso, é responsabilidade do condutor se informar 

sobre o vencimento de sua carteira de habilitação, que poderá ser através do 

site do Poupatempo ou simplesmente olhando na parte inferior frontal do 

documento. 

Prazos e exames 
 Não é necessário renovar a CNH exatamente no dia do vencimento, 

podendo ser feito antes do prazo. Também é possível renová-la após o 

vencimento, cenário onde o condutor poderá dirigir seu carro até 30 dias depois 

da validade impressa no documento. Passados esses 30 dias, o condutor ainda 

poderá fazer a renovação da habilitação, porém não poderá dirigir. 

 Detalhe! O motorista tem 1 ano a partir do mês vigente constante na 

habilitação para renovar o documento gratuitamente, ou seja, se o documento 

venceu em março de 2022, o condutor tem até março de 2023 para renovar 

gratuitamente sua CNH. 

As regras ainda dizem que a cada 10 anos o motorista deve realizar 

exames de aptidão física e mental, em clínicas conveniadas com o Detran.  

Há de se atentar ao fato que motoristas profissionais (ou seja, categorias 

C, D e E) devem efetuar exame toxicológico, de modo a comprovar sua 

capacidade de direção. Este consiste em coletar fios de cabelo de forma 

rápida, simples e indolor. Esses fios são levados para um laboratório e o laudo 

enviado direto para o Detran. 

 Assim, o motorista pode continuar o processo de renovação sem se 

preocupar, devendo para tanto, acessar o site do Detran de seu estado e 

preencher o formulário de renovação. Entre as substâncias que serão 

analisadas estão a maconha, cocaína, ecstasy, opiáceos, etc.  



Como efetuar a renovação? 
Para solicitar a renovação da CNH é muito simples, basta acessar o portal 

do Poupatempo, ou o aplicativo do Poupatempo Digital, ir em Serviços; CNH; 

renovação de CNH. Feito isso, é só confirmar alguns dados que serão 

solicitados e agendar os exames necessários nas clínicas indicadas pelo 

próprio sistema. 

 Importante! Para efetuar a renovação alguns documentos serão exigidos, 

tais como: original da CNH devidamente registrada na capital do estado onde 

reside o motorista; original e cópia do RG e CPF; uma foto 3x4 colorida e 

recente com fundo branco; cópia e original (para fins de conferência) do 

comprovante de residência emitido até três meses imediatamente anteriores à 

data do comparecimento do motorista ao Poupatempo para a renovação.  

Você pode optar entre retirar o documento no Poupatempo ou que ele 

seja enviado para sua casa. Nesse último caso o prazo de entrega é de até 7 

dias úteis. 

Vale lembrar que, para realizar a renovação, o motorista deve estar quite 

com todas as pendências que possa ter, como multas, processo administrativo 

em aberto, pontos, IPVA, licenciamento do veículo, etc. 

Valores 
Os valores para realizar a renovação da CNH também mudaram. Uma 

renovação simples está na faixa de R$267,79, um aumento de 10,42%. A 

renovação com avaliação psicológica teve um aumento de 9,44%, alcançando 

o valor de R$352,49. Motoristas acima de 65 anos, a renovação simples 

custará R$160,68 e com avaliação psicológica esse preço sobe para R$211,50.  

A taxa de renovação pode ser paga em casa lotéricas ou então em 

bancos conveniados (no caso de SP é o Banco do Brasil). Os exames médicos 

e psicológicos são pagos diretamente na clínica. O exame psicotécnico leva 

cerca de uma hora para ser realizado e o resultado sai em cerca de 30 

minutos. 

Regras sobre a pontuação 
Outro detalhe a que devemos nos atentar são os pontos. Com as novas 

regras, o limite de pontos que o motorista pode somar antes de perder sua 

CNH passou de 20 para 40 pontos. Além disso, agora eles expiram depois de 

12 meses completos, e não mais de um ano para ou outro. 

 No entanto, a regra de suspensão do direito de dirigir após cometer 3 

infrações do tipo gravíssima no período de 1 ano continua valendo. Essas 

novas regras de pontuação da habilitação começaram a vigorar em 10 de 

novembro de 2021. 

  

 

http://www.poupatempo.sp.gov.br/

