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Minha experiência
O L Á !  E U  S O U  A  A L É X I A !

Proprietária da ALX Recursos Humanos com carreira
empreendida em empresas do segmento industrial e de

serviços, onde atuei em todos os subsistemas de
Recursos Humanos e Departamento Pessoal como

responsável estratégica pela área. 
Possuo graduação em Gestão de Recursos Humanos e

pós-graduação em Gestão Estratégica de Negócios. 
Sou consultora de RH e mentora de profissionais
atuando no desenvolvimento e implantação de

processos estratégicos de RH com foco em pequenas e
médias empresas e também promovendo soluções para

profissionais em busca de recolocação profissional ou
em processo de transição de carreira.



Como posso ajudar você?

Você tem tido dificuldade em elaborar seu currículo ressaltando suas principais
competências ou fica extremamente nervoso(a) no momento em que lhe chamam para uma

entrevista? Está confuso(a) quanto ao seu posicionamento de carreira?
Atuo de forma estratégica com aconselhamento profissional e simulações de entrevista que

proporcionam maior segurança no momento de destacar suas habilidades e buscar sua
nova oportunidade no mercado além de realizar o processo seletivo de empresas de

pequeno e médio porte contando com dezenas de posições que estão a espera do candidato
ideal. 



Soluções de

 Desenvolvimento 



Pessoal
ACONSELHAMENTO PROFISSIONAL
Aconselhar profissionais em processo de recolocação ou transição
de carreira. 

SIMULAÇÃO DE ENTREVISTAS
Simular junto ao candidato os processos de entrevistas nas
empresas com objetivo de alinhar a postura adequada

RECOLOCAÇÃO DE PROFISSIONAIS
Alinhar vagas disponíveis através da solução de recrutamento e
seleção com o perfil dos profissionais que estão em busca de
recolocação



Consultoria para empresas
Crio estratégias dentro da organização a partir da
implantação de políticas e estruturação dos processos de
RH para que venham agregar valor e que estejam
alinhados aos objetivos empresariais.

Mentoria para Profissionais de RH
Oriento profissionais de RH na implantação de
subsistemas e práticas de RH que sejam alinhados aos
objetivos da empresa transformando a área de forma
estratégica.

Mentoria para Profissionais em Recolocação
e Transição de Carreiras
Realizo mentoria para profissionais que estão em
processo de recolocação ou passando por transição de
carreira desde a elaboração de currículo trazendo 
 alinhamento das expectativas do candidato com a
realidade do mercado. 
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Como trabalhar

comigo?

Recrutamento e Seleção para empresas
Realização de processos seletivos para vagas
operacionais, tátícas e estratégicas trazendo candidatos
alinhados a necessidade da empresa.
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Email

alxrecursoshumanos@gmail.com

LinkedIn

https://www.linkedin.com/company/alx-recursos-humanos/

Telefone

+55 54 98436.4876
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Entre em contato comigo


