
Método Simples
capaz de
transformar sua
vida emocional
Saiba como a Terapia de Reprocessamento
Generativo auxilia na superação de Traumas,
Ansiedades e Medos, e guia você para a
Autoestima e Paz Interior, tudo de forma
segura e sem exposição.

Agende seu Atendimento

Entenda como a
TRG pode
transformar sua
vida :

Seja Bem Vinda à TRG
      ▪ Avaliação inicial: Em um ambiente

acolhedor e seguro, você conversará com a

terapeuta sobre seus desafios e

expectativas.

      ▪ Compreendendo a TRG: A terapeuta

explicará detalhadamente como a TRG

funciona e quais os seus benefícios.

      ▪Definição de Alvos: Juntas, vocês

definirão objetivos claros e alcançáveis para

a terapia.

Mergulhando na Mente
      ▪ Acessando memórias: Através de

técnicas específicas, você acessará

memórias relacionadas às suas experiências

emocionais.

      ▪ Reprocessamento seguro: Sem a

necessidade de exposição, você

reprocessará essas memórias de forma

segura e eficaz.

      ▪ Novas perspectivas: Você

desenvolverá novas perspectivas sobre suas

experiências, diminuindo as dores que elas

causam em sua vida.

Evolução e Fortalecimento
      ▪ Prevenção de recaídas: Você receberá

ferramentas para prevenir que antigos

padrões negativos se repitam.

      ▪ Desenvolvimento de recursos

internos: Você identificará e fortalecerá seus

recursos internos, como resiliência,

autoconfiança e autoimagem.

      ▪ Mudanças comportamentais: Você

aprenderá a lidar com pensamentos e

emoções desafiadoras de forma mais

saudável, promovendo mudanças positivas

em seu comportamento.

Colhendo os Frutos da TRG
      ▪ Alívio de sintomas: Você

experimentará uma redução significativa dos

sintomas relacionados às suas dores

emocionais, como ansiedade, depressão,

estresse e angústia.

      ▪ Maior bem-estar: Você se sentirá mais

feliz, calma, confiante e empoderada para

lidar com os desafios da vida diária.

      ▪ Desenvolvimento pessoal: Você terá a

oportunidade de se conhecer melhor,

identificar valores, fortalezas, além de

avançar rumo aos seus objetivos de vida.

Agende seu Atendimento

A TRG é para
você que:
  Deseja superar traumas e angústias
emocionais do passado.

  Busca uma abordagem terapêutica
segura e discreta (sem expor sua vida).

  Almeja alcançar o bem-estar e viver
uma vida mais plena e com significado.

  Quer desenvolver inteligência
emocional e fortalecer sua saúde mental.

Agende seu Atendimento

Mulheres
Transformadas
pela TRG:

Depoimento Terapia de Rep…

Depoimento Terapia de Rep…

Depoimento Terapia de Rep…

Depoimento Terapia de Rep…

Agende seu Atendimento

Minha Jornada
como Terapeuta
Me chamo Joscilene Sousa e sou terapeuta
especializada em Psicanálise Clínica e
Terapia de Reprocessamento Generativo
(TRG). Dediquei minha vida profissional à
missão de promover a saúde emocional das
mulheres, oferecendo serviços de terapia
online e expertise no reprocessamento de
traumas.

Acredito firmemente que todas as mulheres
merecem ser felizes e amadas. Através da
terapia, ajudo minhas clientes a superarem
desafios, construírem vidas mais felizes,
seguras e plenas. Incentivo-as a focarem em
seus objetivos e jamais desistirem de seus
sonhos e famílias.

Minha fé cristã é um pilar fundamental em
minha vida e trabalho. Encontro na
sabedoria bíblica milenar um guia para todas
as áreas da vida, inclusive a saúde mental.
Essa fé me fortalece na crença do poder
transformador da terapia e me motiva a
auxiliar cada mulher em sua jornada
individual de cura.

Mais do que uma profissional, me considero
uma acolhedora e compassiva companheira.
Criar um ambiente seguro e de confiança é
essencial para que cada mulher se sinta livre
para explorar suas emoções e trabalhar em
seu processo. Se você busca apoio
profissional para lidar com seus desafios
emocionais e alcançar o bem-estar que
merece, estou disposta e preparada para lhe
guiar nessa jornada. Lembre-se: Você não
está sozinha!

Joscilene Sousa: Juntas, podemos construir
uma vida mais plena e significativa.

Agende seu Atendimento

Agenda Restrita
e Lotada, Oferta
Exclusiva e
Limitada!
A Terapia de Reprocessamento Generativo

pode ser a chave para a sua transformação,

mas saiba que nem sempre é fácil encontrar

o profissional e a abordagem certa para

você!

Eu acredito que você certamente já se

cansou de sentir as dores do passado e que

deseja finalmente se libertar dos traumas e

emoções dolorosas .que te impedem de

viver uma vida plena e feliz.

Atualmente atendo as minhas clientes

pessoalmente e, verdadeiramente, não tenho

espaço suficiente na agenda para atender a

todas que gostariam de passar por esse

processo comigo.

Por isso, estou te oferecendo uma

oportunidade única e limitada, que

realmente não sei por quanto tempo poderei

manter nessas condições: um atendimento

experimental online que você ainda pode

parcelar!

De R$ 200,00 (Cada sessão)

Por 12x de
R$9,91

Agende seu Atendimento

VOCÊ AINDA
APROVEITA ESSA
OPORTUNIDADE SEM
RISCOS DE PERDER
DINHEIRO
Se ao final do atendimento experimental,

por alguma razão, você não estiver

satisfeita, basta utilizar a garantia exclusiva

e solicitar o seu reembolso sem burocracias.

Importante: O prazo de sete dias para o reembolso é

contado a partir da compra.

Agende seu Atendimento
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