Sucesso em Portugal, homem brasileiro abre
restaurante com a tematica da Amazonia

J& 1imaginou um ambiente aconchegante, repleto de beleza natural e
sustentabilidade brasileiras sendo construido e conhecido mundo afora? Rico na
originalidade positiva da natureza e de seus ecossistemas, a Amazonia torna-se
inspiracao de um restaurante que rouba a cena e faz sucesso ao ser inaugurado em
Portugal. Quem torna isso possivel ¢ um homem pertencente as terras de Manaus,
Mario de Andrade.

Origens brasileiras

Mario mudou-se para o Rio de Janeiro em sua adolescéncia, e foi ali que sua
carreira de empreendedor comegou. Em 2014, num bairro do Rio de Janeiro
chamado Lagoas, ele abriu o Palaphita Kitch, primeiro espago previamente
pensado para inspirar-se no Meio Ambiente e na beleza de sua terra natal.

O Meio Ambiente

Andrade se tornou um criador de muito sucesso, € vocé entendera o porqué. Uma
casa pertencente a um bosque em Cascais, nas terras portuguesas, € 0 espago em
que Mario fundou Palaphita, um restaurante a céu aberto inspirado na Amazonia,
que genialmente reune sua fauna local com materiais regeneraveis, além de
possuir a culinaria tipica amazonense, possibilitando os estrangeiros de conhecer
um toque do conceito brasileiro.

O que torna o espaco gastrondmico ainda mais unico € a intengdo por tras de todo
o cuidado de Mario com o Meio Ambiente, visando o menor impacto ambiental
possivel. Segundo ele, independentemente do que acontega com Palaphita no
futuro, sabe que a natureza dominara o espaco, contando com a auséncia de
prejuizos ambientais devido aos materiais renovaveis que compdem o incrivel
ambiente.

Gastronomia original



Além de tudo, o restaurante de origem brasileira possui sua propria horta!
Contando com pratos inspirados na cultura amazonense, a chefe de cozinha
Natacha Fink, responsdvel pelas criagdes gastrondmicas de Palaphita, mescla
ingredientes portugueses e brasileiros. Ela alega que a inspiracdo na Amazonia ¢
intencionada: a originalidade dos pratos ¢ brasileira, mas ainda assim podem ser
adaptadas com elementos da terra portuguesa, na falta de certos ingredientes,
como peixes pirarucu e tambaqui.

Por fim, ¢ fascinante que existam brasileiros criativos responsaveis por renovar o
aconchego e o conceito de suas origens, tornando-as conhecidas e renomadas em
outros paises. O Brasil ¢ repleto de diversidade em seu ecossistema e beleza
natural, e Palaphita ser um sucesso ¢ a prova de reconhecimento e de que a
esséncia brasileira pode cativar qualquer lugar do mundo.

Isabela Dias, 08/01/2024

Fonte
https://www.sonoticiaboa.com.br/2023/12/19/brasileiro-restaurante-inspirado-amazonia-sucesso-portugal



