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OBJETIVOS
BUSCANDO E APRENDENDO SEMPRE PARA SER A CADA DIA UMA
PROFISSIONAL MELHOR, E CRESCER NA PROFISSÃO.

ESCOLARIDADE
ENSINO SUPERIOR COMPLETO

GRADUAÇÃO
Bacharelado em Educação Física - FMC, 2019

Graduação em Pedagogia - UNICESUMAR (em andamento)

Pós graduação: GESTÃO DO TRABALHO PEDAGÓGICO (SUPERVISÃO,
ORIENTAÇÃO, INSPEÇÃO E ADMINISTRAÇÃO) – 620 HORAS (em
andamento)

HISTÓRICO PROFISSIONAL
ATUALMENTE
TRABALHO AUTÔNOMO,COM PERSONALIZADOS E ARTESANATO,
E AJUDO MEU MARIDO NA SUA ESCOLA DE LUTA PARA CRIANÇAS E
ADOLESCENTES ESCOLA FORTES E CORAJOSOS. FUNÇÃO VENDAS E
MARKETING.

SESI RS
NO SESI SANTA MARIA
FUNÇÃO: MONITORA DE PROJETOS EDUCACIONAIS (OFICINAS DE
PESQUISA E TECNOLOGIA, CORPO RITMO EXPRESSÃO,
SUSTENTABILIDADE E EMPREENDEDORISMO)

BEM ESTAR PRO ACADEMIA
DE JULHO DE 2021 A ABRIL DE 2022
PROFESSORA INSTRUTORA DE MUSCULAÇÃO.

SESC SANTA MARIA



PROFESSORA OFICNEIRA RESPONSÁVEL PELA OFICINA DE FUNCIONAL
KIDS e EXERCÍCIOS PSICOMOTORES, NO BRINCANDO NAS FÉRIAS DE 2020
DO SESC DE SANTA MARIA, SANTIAGO, SÃO SEPÉ, ITAARA.

TRANSFORMERS ACADEMIA E SUPLEMENTOS
INSTRUTOR DESDE OUTUBRO/2018 A JANEIRO/2020
PROFESSORA INSTRUTURA DE ATIVIDADES DE MUSCULAÇÃO E
RESPONSÁVEL PELAS TURMAS DE TREINAMENTO FUNCIONAL, HIIT, E
GAP. ( Ultimo Emprego)

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA
ESTAGIÁRIA CIEE - OUTUBRO/2018 A MARÇO/2019
ESTAGIO NA SECRETARIA DE ESPORTE, CULTURA E LAZER, CRIAÇÃO E
PARTICIPAÇÃO DE EVENTOS ESPORTIVOS, E RESPONSÁVEL POR INSTRUIR
NAS ATIVIDADES DE ESPORTES OFERTADAS PELA SECRETARIA.

ENY COMERCIO DE CALÇADOS
VENDEDORA LOJISTA - AGOSTO/2013 A JANEIRO/2015
ATENDIMENTO AO PUBLICO

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA
ESTAGIARIA - MARÇO/2012 A JANEIRO/2013
ESTAGIARIA DA CRECHE EMEI IDA FIORI DRUCK,

COLEGIO METODISTA CENTENARIO
ESTAGIÁRIA AUXILIAR DE TURMA EDUCAÇÃO INFANTIL 2016/01-2018/02
EFETIVAÇÃO AUXILIAR ADMINISTRATIVO 2019/01 A 2019/01 DE MARÇO A
JUNHO DE 2019.

INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES
FUNÇÕES JÁ EXERCIDAS: ATUANTE COMO MONITORA DO CURSO DE
EDUCAÇÃO FÍSICA, PARTICIPANTE EM EVENTOS DE DANÇAS, PÁTIOS
RURAIS, EVENTOS ESPORTIVOS DA CIDADE. COM RECREAÇÕES E
MASSAGEM LABORAL, AQUECIMENTOS E ALONGAMENTOS, AVALIAÇÃO
E MEDIDAS ANTROPOMÉTRICAS, ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS.
CURSOS:
PERSONAL TRAINING: HIPERTROFIA, EMAGRECIMENTO, HIT & HIIT –
CONVENÇÃO BRASIL 02/2018.
NEGOCIAÇÃO E VENDAS NA PRATICA, NEGOCIAÇÃO INTELIGENTE E
EFICAZ, FECHAMENTO E PÓS-VENDAS – MENTORI 02/2019.
CURSO DE APRENDIZAGEM EM COMERCIO – SENAC 2013


