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RESUMO

Este artigo intitulado “Alienagdo Parental: uma analise juridica e social” objetiva a analise do tema
através da doutrina e da lei 12.318/2010, tragcando seus contornos e sua repercussdo dentro do direito de
familia e na sociedade como um todo. Ademais, falaremos a respeito do nascedouro a efetivacdo de tal
ato danoso, bem como, suas consequéncias. A Alienacdo Parental tem o poder de acabar com a relagéo
familiar, afetar o psicoldgico da crianga ou adolescente, ocasionando a chamada Sindrome da Alienacéo
Parental, podendo repercutir de geracdo em geracdo as mentiras perpetradas pelo agressor, que se valeu
da confianca e do amor do infante para destilar seu 6dio contra o outro genitor. Por isso, busca-se
ressaltar também neste trabalho, a importancia da rapida intervencdo em casos de Alienagdo Parental,
ndo oportunizando que se perpetue e cause mais danos a crianca.

PALAVAS-CHAVE: 1. Alienacdo Parental. 2. Sindrome da Alienacéo Parental. 3. Prote¢do ao menor.

4. Poder Familiar. 5. Responsabilidade.

ABSTRACT

This article entitled “Parental alienation: a legal and social analysis” aims at an analysis of the theme
through doctrine and law 12.318 / 2010, tracing its contours and its repercussion within the family and
society law as a whole. Moreover, we will talk about the respect of the principle of the accomplishment
of such harmful act, as well as its consequences. Parental Alienation has the power to end a family
relationship, to affect the psychological of the child or adolescent, to cause a so-called Parental
Alienation Syndrome, to resonate with generation as lies perpetrated by the perpetrator, which are worth

trusting and make infant love for. distill your hatred against another parent. Therefore, we also try to
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highlight in this paper, the importance of rapid intervention in cases of parental alienation, not giving
opportunity to perpetuate and cause more harm to the child.

KEYWORDS: 1. Parental Alienation. 2. Parental Alienation Syndrome. 3. Child protection.
4. Family Power. 5. Responsibility.

1 INTRODUCAO

Sabe-se que a familia é a base de uma sociedade, onde as pessoas aprendem a discernir
0 certo do errado, onde teréo seus primeiros intentos criativos a respeito do que almejam ser na
vida. Porém, o que acontece se essa base é toxica a criagdo do futuro adulto? A partir deste
ponto que surge a importancia do estudo acerca da Alienacdo Parental, que ocorre, comumente,
guando uma familia se despedaca, se separa, subsistindo para a crianca dois polos distintos de
familia, em que, um desses polos, o do alienador, se valendo de sua autoridade perante a crianca,
passa a reproduzir idéias falsas a respeito do outro polo familiar, caluniando-o, e fazendo a

crianca acreditar que “o outro lado da moeda” é ruim.

E uma situacdo em que 0 menor se encontra em uma posicdo de manipulagio por aqueles
gue mais ama, e nao sabendo, obviamente, acredita nas mentiras e dissimulacdes que lhe sdo
perpetradas. Ora, a alienacdo parental pode destrocar com uma familia, e consequentemente,

com uma geracdo inteira advinda dessa confusdo familiar.

Assim, esse trabalho tem como foco elucidar as questdes que envolvem a Alienacao, o
direito de familia, o poder familiar, e propriamente, seus sintomas particulares e efeitos.
Consequentemente, trazer a tona o instituto da Sindrome de Alienacdo Parental, sua distin¢ao
da Alienacdo Parental, pressupostos e consequéncias morais e psicologicas, bem como,

juridicas, no que falara a Lei 12.318/10.
2 PRINCIPIOS E AALIENAC}AO PARENTAL
2.1 Da igualdade entre os conjuges e/ou companheiros

Estabelecido no inciso I, do artigo 5° da Constituicdo Federal/88, que determina a
igualdade entre homens e mulheres nos deveres e direitos, e no artigo 226, 8 5°, sendo extinto
0 modelo de familia no qual o esposo representava a familia como o chefe. Refor¢ando que o
Caodigo Civil tambem acolheu o principio da igualdade entre os cénjuges no artigo 1.511, que
determina: “O casamento estabelece comunhdo plena de vida, com base na igualdade de

’

direitos e deveres dos conjuges.’

2.2 Da protecdo integral a criancas, adolescentes e jovens



Direciona a edificacdo do ordenamento juridico a protecdo dos direitos da crianca e do
adolescente. Hipdtese de que os menores ndo sdo possuidores da capacidade de atividade por
si s0, sendo dependente de terceiros (familia, sociedade e Estado) que possam preservar 0s seus
bens juridicos fundamentais, conceituados na legislacdo, até que crescam e se tornem aptos e

capazes fisicamente e juridicamente, ao exercicio dos atos da vida civil.
2.3 Principio do melhor interesse da crianga
Estabelecida na Constituicdo Federal de 1998, no caput do artigo 227, que diz:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressdo. (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional

n° 65, de 2010).

A partir deste artigo, ha a seguranca dos direitos fundamentais da crianca, a dignidade,

0 respeito, a liberdade e a convivéncia familiar. Portanto, o que se visa atraves deste é proteger
a crianga de toda discriminacgéo, exploracéo, negligéncia ou violéncia, busca-se proporcionar a

crianga o melhor e mais saudavel ambiente para seu desenvolvimento.

2.4 Direitos e deveres dos pais em relacéo aos filhos

Os pais sdo responsaveis por zelar a crianca em seu processo de crescimento, para
garantir que os direitos fundamentais sejam cumpridos. E dever dos pais proporcionar aos filhos
educacdo, saude, dignidade, lazer e a seguranca do lar. Estes como responsaveis pela crianca
devem estabelecer um ambiente saudavel e harmonioso para o completo desenvolvimento da

crianca, ou seja, desenvolverem o poder familiar.
3 PODER FAMILIAR

O poder familiar se traduz na responsabilidade que os pais exercem sobre os filhos e
seus bens, enquanto menores. Ele € instituido no tocante aos interesses dos filhos e ndo em
favorecimento dos pais. No entender do Dr. Carlos Roberto Gongalves "Poder familiar é o
conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoa e aos bens dos filhos

menores".

O codigo civil de 1916 trazia consigo a expressao “patrio poder”, pois se entendia que

esse poder era somente instituido ao pai, figura masculina. Porém, atualmente, se configura
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como sendo um “direito-dever” mutuo, uma obrigacdo de ambos os pais, trazendo igualdade

no que tange aos cuidados para com 0S menores.
3.1 Caracteristicas

Esse poder é exclusivo dos pais, sendo assim qualquer ato que busque alienar, renunciar
e delegar seré considerado nulo. Possui carater de obrigatoriedade do individuo perante o poder
publico, esse direito-dever dos pais para com 0 menor cessa com a maioridade, ou seja, 18
(dezoito) anos completos, ou ainda, com a emancipacdo pelas causas enunciadas no art. 5°,

paragrafo unico do Caodigo Civil.

N&o pode ser delegado, transferido ou até mesmo renunciado, e a ndo execuc¢do do poder
ndo afasta a responsabilidade, que é imprescritivel, somente se perde o poder na forma e nos
casos previstos em lei; sendo assim, ndo se pode nomear tutor ao menor se 0s pais nao forem

destituidos do poder familiar.
3.2 Titularidade do Poder Familiar

Como citado anteriormente, esse poder no codigo civel de 1916, trazia consigo a
expressao “patrio poder”, que o direcionava apenas ao homem tal responsabilidade, sendo que,
como sobredito, hoje em dia, este poder passou a pertencer a ambos 0s pais. Neste sentido, é
assegurado o poder igualitario entre os cdnjuges no art. 226, 85° da Constituicdo Federal "os
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela
mulher" que, combinado com o art. 1.631 do cddigo civil "durante o casamento e a unido
estavel, compete o poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro o
exercerd com exclusividade" demonstram a titularidade do poder familiar de ambos c6njuges

e companheiros.

Nos casos de filhos ndo havidos dentro de um casamento, apds o reconhecimento de
filiacdo, estardo submetidos ao poder. Havendo conflito entre os pais, caberd o judiciario a
resolucdo da dissidéncia. Quando ocorre a dissolucdo conjugal ndo se perde o poder familiar,
conforme art. 1.632 do codigo civil “A4 separacdo judicial, o divorcio e a dissolu¢do da uniao
estavel ndo alteram as relacdes entre pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos primeiros

’

cabe, de terem em sua companhia os segundos.’

Havera uma adaptacéo no exercicio do poder, o sistema de guarda. A lei ndo é omissa
diante do filho ndo reconhecido pelo pai, que se encontra respaldo no art. 1.633 do codigo civil,
que diz: "O filho, ndo reconhecido pelo pai, fica sob poder familiar exclusivo da mae; se a méae



ndo for conhecida ou capaz de exercé-lo, dar-se-4 tutor ao menor". Os art. 1.634 e 1.689,
trazem alguns direitos e deveres atribuidos aos pais:
Art. 1.634. Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores:
I - dirigir-Ihes a criagéo e educacéo;
Il - té-los em sua companhia e guarda;
111 - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;
IV - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais ndo Ihe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;
V - representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-los,
apos essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento;
VI - reclamé-los de quem ilegalmente os detenha;

VII - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servicos préprios de
sua idade e condicdo.

Art. 1.689. O pai e a mée, enquanto no exercicio do poder familiar:
| - sdo usufrutuarios dos bens dos filhos;
Il - tém a administracdo dos bens dos filhos menores sob sua autoridade.

A extingdo e suspencdo do poder familiar também prevista em lei, se d& por fatos
naturais, decisdo judicial ou decorrente do pleno direito, previsto no art. 1.635 do codigo civil,

que elucida:

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar:

I - pela morte dos pais ou do filho;

Il - pela emancipacéo, nos termos do art. 5°, paragrafo unico;
111 - pela maioridade;

IV - pela adocéo;

V - por decisdo judicial, na forma do artigo 1.638.

4 GUARDA

Guarda € um dos atributos do Poder Familiar, se resumindo em um complexo de direitos
e deveres que 0s pais exercem igualmente com relagdo aos filhos menores. Com o findar de um
relacionamento, o casal havera de decidir a respeito de qual modalidade de guarda escolher,
sendo que, a escolha ndo implicara em afastamento do Poder Familiar, inerente a condicdo de

pai/méae.
4.1 Modalidades de guarda

Quando ocorre a dissolugéo da sociedade matrimonial, ndo afeta somente o casal, mas
também implica no futuro dos filhos, normalmente a dissolucdo acontece de forma néo
harmoniosa, gerando conflitos de grande relevancia envolvendo a prole. O Cdédigo civel traz as
modalidades de guarda que temos atualmente no ordenamento juridico nos artigos 1.583 e
1.584, 8 5° em que se prioriza o interesse da crianga ou do adolescente nas decisdes; os tipos

de guarda sdo: Unilateral, alternada e compartilhada.



4.2 Guarda Unilateral

Podemos encontrar previsao legal dessa modalidade no art. 1.583, 8§ 1° do Cddigo Civil
Brasileiro de 2002, sendo que, a caracteristica que define essa modalidade ¢ a atribuicdo da
guarda somente a um dos pais, ficando o filho sob cuidado e zelo deste, enquanto o outro genitor
tera direito as visitas, exercicio da guarda juridica a distancia e o dever de pagar pensdo
alimenticia, pode ser definida como:

Modalidade é de exclusividade de um s6 dos progenitores, o qual detém a
“guarda fisica”, que é a de quem possui a proximidade diaria do filho, e a
“guarda juridica”, que ¢ a de quem dirige e decide as questdes que envolvem
0 menor. Onde se prepondera a guarda instituida a mae, embora a guarda
paterna venha se avolumando, pelas transformac6es sociais e familiares, este
que dirige e decide tudo que envolve o menor. (SILVA, 2005, p.61)

Esse tipo de guarda garante a participacao que se possa dizer igualitdria diante a “guarda
juridica”, mas afasta a igualdade no 4mbito pessoal, familiar e social, afastando também a

participacdo efetivada da vida dos filhos.

4.3 Guarda Compartilhada

Essa modalidade passou por alteracdo em dezembro de 2014, apds a lei n® 13.058/2014
que tem por seu efeito modificacao parcial do capitulo XI do codigo civil, que trata da protecdo
dos filhos. Desta maneira apds entrar em vigor a lei n°® 13.058/2014, a guarda compartilhada
passou a ser regra geral, na dissolucao de unido estavel e separacao, criando obrigacdo de ambos
terem participacdo na criacdo, interesse e bem-estar do mesmo, além de ambos compartilharem

de obrigacdo para com a prole.
4.4 Guarda Alternada

Essa modalidade ndo é aceita na maioria dos paises, ela € caracterizada pela guarda
determinada no lapso temporal, durante um periodo de tempo a guarda integral pertence a um
dos genitores e apds esse tempo a guarda passa para 0 outro, 0S genitores entram em um

consenso determinando tempo para cada um.

Normalmente fica acordado seis meses com um e 0S outros seis meses com outro, e,
para ter menor impacto na vida da prole, alguns casais optam por manter uma residéncia fixa
para a moradia do filho e ambos residem na residéncia dentro do seu respectivo tempo, porém,
alguns doutrinadores com Grisard Filho, Waldyr defende que “esta modalidade de guarda se
opde fortemente ao principio da continuidade, o qual deve ser respeitado quando desejamos o

bem-estar fisico e mental da crianga” (2002, p.79)” ndo é vista pelo ordenamento, pois acredita



que fere o devido respeito ao interesse da crianga, pois a constante mudanca de residéncia dentro
dessa modalidade, ndo permite a prole manter seus habitos, além de ndo criar uma base solida

de valores.
5 ALIENACAO PARENTAL
5.1 Definicéo

A alienacdo parental surgiu atraves de pesquisas realizadas por meio da psiquiatria
forense, onde se avaliou criancas em que a familia estava em processo de divércio. O psiquiatra
infantil, Richard Gardner, foi o pioneiro no uso do termo “sindrome da alienagdo parental”, e a
partir destas pesquisas e estudos, se pontuou no mundo juridico o que chamamos hoje de
alienagéo parental.

A conceituacdo juridica de alienacdo parental esta no artigo 2° da Lei 12.328/2010.

Vejamos:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao psicoldgica
da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutencdo de vinculos com este.

Ao analisarmos o texto de lei, é possivel notar como caracteristica da alienacdo, que
alguém com autoridade perante a crianga, busca a todo tempo monitorar seus sentimentos com
intuito de desacreditar a figura de seu genitor. A partir desta atitude, a crianca se afasta de seu
genitor que acredita nas histdrias contadas, apagando-se entdo o vinculo da crianga com 0
mesmo. Fica evidente na atitude do genitor alienador, que seu intuito € evitar que o filho
conviva com o genitor alienado, e, para atingir tal objetivo, utiliza-se de diversos artificios,

desde implantacdes de falsas memadrias até alegacGes de abusos sexuais.
5.2 Rompimento conjugal: O nascedouro da alienacédo parental

Quando ha o rompimento da vida conjugal, existem diversas formas para 0s ex-conjuges
reagirem, seja de forma harmoniosa ou competitiva. Caso entre 0s ex-conjuges hajam questdes
mal resolvidas elas podem acabar influenciando os filhos. Na maioria dos casos um dos
genitores ndo lida bem com o término da relacéo, e acaba por influenciar a visao do filho acerca

do outro genitor.

Contudo, essa pratica ndo se restringe ao genitor, podendo ser realizada por qualquer
adulto que tenha a guarda ou autoridade sobre a crianga ou adolescente. A respeito desta préatica

temos a andlise de Maria Berenice Dias:



Muitas vezes, quando da ruptura da vida conjugal, se um dos conjuges nao
consegue elaborar adequadamente o luto da separacdo, o sentimento de
rejeicao, ou a raiva pelatrai¢do, surge um desejo de vinganca que desencadeia,
um processo de destruicdo, de desmoralizagdo, de descrédito do ex-parceiro.
Nada mais do que uma “lavagem cerebral” feita pelo guardido, de modo a
comprometer a imagem do outro genitor, narrando maliciosamente fatos que
ndo ocorreram ou ndo aconteceram conforme a descrigéo feita pelo alienador.
Assim, o infante passa aos poucos a se convencer da versdo que lhe foi
implantada, gerando a nitida sensacdo de que essas lembrancas de fato
aconteceram. Isso gera contradicdo de sentimentos e destruicdo do vinculo
entre o genitor e o filho. Restando 6rfdo do genitor alienado, acaba o filho se
identificando com o genitor patoldgico, aceitando como verdadeiro tudo o que
Ihe é informado.

E neste contexto, h& uma manipulagéo da visdo do filho acerca de memaorias e momentos
com o genitor alienado. Ocorre um jogo para afastar a relacdo entre genitor-filial, onde ha a
implantacdo de falsas memdrias diversas vezes ligadas a abusos sexuais, maus tratos e até
mesmo omissdes. Quando existe a implantacdo de falsas memorias, a crianga ou adolescente
apaga todos as verdadeiros memdrias produzidas na relagdo com o genitor alienado,
substituindo-as pelas implantadas pelo alienador. Cria-se desta forma, uma repudia pelo genitor

alienado.
5.3 O alienador

A figura do alienador ndo estd somente no genitor que possui a guarda do filho,
conforme o artigo 2° da Lei 12.328/10, também encontramos o alienador na figura dos avoés, do
guardido, de qualquer adulto que possua autoridade sobre a crianca. Desta maneira, explica

Maria Berenice Dias:

Assim o alienador pode ser o pai em relagdo a mae, ou ao se companheiro.
Pode ser levada a efeitos frente aos avos, tios ou padrinhos e até entre irm&os.
Muitas vezes ocorre quando o casal ainda convive sob 0 mesmo teto. O filho
é utilizado como instrumento da agressividade - sendo induzido a odiar o outro
genitor. Trata-se de verdadeira campanha de desmoralizagéo.

O alienador pode ser qualquer pessoa que tenha o intuito de impedir a convivéncia e 0
vinculo entre o alienado e a crianca. Essa atitude priva a crianca de conviver ndo somente com

0 genitor alienado, mas com todos os familiares e amigos ligados a ele.

5.3.1 Caracteristicas do alienador

O alienador ndo possui caracteristicas fisicas ou bioldgicas, pelo contrario, suas
caracteristicas sdo baseadas em atitudes que visam afastar a crianca de seu genitor e dos
familiares e amigos do genitor. O paragrafo unico do artigo 2° da Lei 12.318/10, traz as atitudes

que identificam o alienador. VVejamos:



| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

111 - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;
V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de enderego;
VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crian¢a ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

O alienador, em seu desejo incontrolavel, transforma a visdo que a crianca tem acerca
do genitor alienado, utiliza-se de difamacg6es, mentiras para destruir a imagem do genitor
alienado diante da crianca. O alienador pode utilizar-se de falsas memarias para manipular a

crianca e sua visao acerca do genitor alienado.

Nesse jogo de manipulacBes, todas as armas sdo utilizadas, inclusive a
assertiva de ter havido abuso sexual. O filho é convencido da existéncia de
determinados fatos e levado a repetir o que lhe é afirmado como tendo
realmente acontecido. Nem sempre consegue discernir que esta sendo
manipulado e acabada acreditando naquilo que Ihe foi dito de forma insistente
e repetida.” (DIAS, 2011, p. 463)

Ocorre que, quando as falsas memorias implantadas dizem respeito a abusos, maus
tratos e omissdes, atingem o ambito juridico, sendo assim, sdo levadas ao juiz nas acdes de
dissolucdo conjugal, guarda compartilhada ou acdes de alimentos. Cabe ao juiz, dirimir acerca
a convivéncia do infante com o genitor alienado. Contudo, ndo é possivel o juiz distinguir entre
memorias verdadeiras e as que foram implantadas, cabendo ao caso uma anéalise mais profunda
no qual requer um profissional da area de psiquiatria ou psicologia forense. Essas analises
levam tempo e o profissional designado recebe um prazo de aproximadamente 90 dias para
efetuar seu laudo se houve ou ndo a alienacdo parental, que por diversas vezes ndo ha concluséo,
mesmo que a analise ocorra por anos nem sempre € possivel afirmar com exatiddo se h4 ou ndo

a alienacéo parental.

5.4 Consequéncias para as criancas alienadas: Sindrome da alienacéo parental

A Sindrome da alienagéo parental, conhecida como SAP, foi um termo criado pelo
psiquiatra Richard Gardner, onde se analisa as consequéncias que a alienacédo parental traz para

a crianca que foi submetida a manipulacéo do genitor alienador.

Estudos comprovam que criangas e adolescentes vitimas da alienagdo parental,

apresentam raiva e 0dio pelo genitor alienado e sua familia, ndo quer dar atengdo ou conversar



com o genitor alienado e produz ideias negativas exageradas acerca do mesmo. E desta forma,
as criancas que possuem SAP, estdo propensas a terem distarbios psicologicos, utilizar bebidas
alcdolicas ou drogas, cometer suicidio, a terem baixa autoestima e por fim, ndo serem capazes

de desenvolver relacGes estaveis quando se tornarem adultas.

Estima-se que pelo menos 80% dos filhos de pais separados ja sofreram alienacéo
parental, um exemplo de alienag¢do parental € uma cena reproduzida na novela A Dona do
Pedaco, da emissora Globo, onde um casal se divorcia, pois 0 marido se assume como
homossexual e nesse contexto a genitora comeca a manipular a visao da filha acerca do genitor,
produzindo falsas memdrias e manipulando a percepg¢do da crianca acerca do genitor. Em uma

das cenas a genitora diz a filha que o pai ndo a ama e que saiu de casa por causa dela.

Analisando a cena é possivel notar que é uma situacdo recorrente nos dias atuais dentro
de familias que passaram pelo processo de divorcio. E essa atitude do genitor alienador traz
consequéncias sérias para a crianga, influenciando no desenvolvimento da infante, tornando-as

propensas a terem distarbios psicologicos e desenvolverem relagGes liquidas e instaveis.
5.5 Guarda compartilhada como forma de reducéo da alienacdo parental

Maria Helena Diniz (2002, p. 503), conceitua a guarda compartilhada como: “o instituto
que visa prestar assisténcia material, moral e educacional ao menor, regularizando posse de
fato”. A guarda compartilhada tem como objetivo uma maior assisténcia a crianca por parte de
seus genitores para que esta ndo fique desassistida, para que todos as suas necessidades
materiais, biolégica e emocionais sejam supridas proporcionando um desenvolvimento

saudavel.

Neste caso, quando o juiz detecta a alienagdo parental em a¢do autbnoma ou incidental
ele pode aplicar qualquer das medidas elencadas nos incisos do artigo 6° da Lei 12.318/10, e 0
inciso V dispbe que o juiz pode: “determinar a altera¢do da guarda para guarda

’

compartilhada ou sua inversdo,;”. Essa determinacdo tem como objetivo aumentar a
convivéncia da crianga com genitor alienado, a fim de eliminar as falsas memodrias, a raiva e

odio que a crianca desenvolveu e alimentar o vinculo paterno-filial.

Portanto, caso a guarda compartilhada ndo funcione para dirimir esse afastamento da
crianga com o genitor alienado, o juiz pode aplicar as outras medidas previstas no artigo 6°,
desde ampliar a convivéncia da crianca com o genitor alienado, até suspender a autoridade

parental do genitor alienador.

6 CONSIDERACOES ACERCA DA LEI 12.318/2010



Conforme pode-se demonstrar dos transcritos antecedentes, a problemética da
Alienacdo Parental sempre existiu, oriunda de uma formacdo familiar incompleta ou
patogénica, e que a todo momento trouxe infindaveis questdes ao judiciario, afligindo os

tribunais, ante a complexidade dos casos.

Ademais, com a ocorréncia da Alienacéo, foi constatado por profissionais da psiquiatria,
que as partes afetadas passaram a sofrer com a ja elucidada Sindrome da Alienacdo Parental
(SAP), comumente comparada a uma especie de lavagem cerebral perpetrada pelo genitor,
consubstanciando-se em instrucdes com o fito de caluniar o genitor -alvo, “doutrinando” a

crianca ou fazendo-a acreditar, em suma, que 0 mesmo néo lhe faz bem.

No Brasil, o poder judiciario tomou ciéncia da manifestacdo desta sindrome , por volta
do ano de 2003, quando se passou a reconhecer a presenca deste fendmeno nas lides do direito
de familia, sendo que, a partir de entdo, o judicidrio comecou a efetivamente inserir
profissionais para averiguarem a real incidéncia ou ndo deste transtorno nas criangas

envolvidas.

Tal questdo, ensejou a edicdo da lei especial 12.318/2010, a fim de extirpar esse tipo de
comportamento por parte dos genitores e dirimir 0s danos causados aos menores. Para maior

andlise, passaremos a explicitar os artigos da referida Lei.
6.1 Art.2° - Conceito e Caracterizacdo da Alienacéo Parental

No caput deste artigo, abaixo transcrito, o legislador conceituou a Alienacgdo Parental, a
qual passa a ocorrer quando um sujeito, que denominamos genitor alienador, comeca a
depreciar o outro genitor, interferindo na percepc¢éo social e psicolégica do menor a respeito

deste.
Art. 22 Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicolodgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos av6s ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua

autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com este.

Ainda, é possivel observar que o legislador deixou explicito que tal interferencia ndo é
exclusiva dos genitores, podendo o alienador ser qualquer pessoa que tenha a crianga ou 0
adolescente sob sua guarda, autoridade ou vigilancia. Ademais, em seu paragrafo unico, faz
mencéo, de forma elucidativa, a alguns dos atos que podem configurar a alienacao:

Paragrafo tnico. S&o formas exemplificativas de alienag&o parental, além dos

atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:



| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

111 - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;
V - omitir deliberadamente ao genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avls, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

Percebe-se da leitura deste paragrafo, que as acGes que culminam a ocorrencia desse
mal, € fruto de uma aversdo do genitor alienante para com a outra parte, onde aquele assume
como forma de afetar o genitor alvo, o afastamento do filho(a). Conduta eivada de imaturidade,

tornando o alienante cego para com o bem estar da crianca.

Ademais, importante ressaltar que, o rol apresentado é exemplificativo, com a
apresentacdo das situacdes que mais ocorrem, contudo, a alienagdo pode acontecer de inimeras
formas, tendo como sujeitos ativos, qualquer pessoa que detenha a guarda ou autoridade sobre

a crianga.

Outrossim, 0 Juiz ao se deparar com circunstancia semelhante, deve assumir posicao de
cautela, apoiando-se sempre em provas periciais, estudo multidisciplinar, atendimento de
psicélogos, a fim de que se restrinja a possibilidade de o judiciario incidir em erro, uma vez
que, em atenc¢do ao principio do melhor interesse da crianca, a mesma nao pode ser privada do

convivio com o genitor sem motivo plausivel ou veridico.
6.2 Art.3° - Da Protecdo a Dignidade da Pessoa Humana

Para mais, o artigo 3°, fortalece a necessidade de se proteger a dignidade da pessoa
humana, bem como, o melhor interesse da crianca e do adolescente, uma vez que, 0
cometimento deste ato danoso, retira da crianca seu direito a ter uma convivéncia familiar
saudavel, afastando o genitor e qualquer outro parente vinculado, podendo causar estragos
desmedidos na relacdo familiar; Entrementes, ha de se destacar que, devastacdo maior ndo ha
do que a crianga, que se encontra na posicao de ser manipulado por aquele que mais ama e

confia.

Art. 3° A pratica de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relagBes com genitor e com o grupo familiar, constitui



abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

6.3 Art.4°. Garantias as partes afetadas

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacdo prioritaria, e o juiz determinarg,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacao da integridade psicolégica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Gnico. Assegurar-se-4 a crianga ou adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco
de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou do adolescente,
atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz para
acompanhamento das visitas.

Em sendo matéria de ordem publica atinente a protecdo da crianca e do adolescente, se
constatada a probabilidade de situacdo de alienagdo parental por um dos genitores, o juiz ou até
mesmo 0 Ministério Publico, atuando como custus leggis, quando sem provocacdo da parte,
possuem a prerrogativa de reconhecer ex officio tal circunstancia. Além disso, a Alienacédo
Parental pode ser declarada em qualquer momento processual, grau de jurisdicdo, em acéo
autdbnoma ou incidental. E, com o fito de proteger os direitos dos menores e do genitor vitimado,

a tramitacdo é de forma prioritaria em relacdo as demais demandas.

E, no parégrafo Unico, nota-se que o legislador se preocupou em assegurar a preservacao
da integridade psicoldgica do infante durante o processo, resguardando a possibilidade de se
deferir medidas provisérias, como a visitacao assistida, ante o fato de que a crian¢a ndo tem
consciéncia do que de realmente est4d acontecendo, e o afastamento brusco do possivel
alienante, pode-lhe causar ainda mais danos, salvo se constatada situagéo de risco.

6.4 Art.5°. Da Pericia

Art. 52 Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acdo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica
ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicoldgica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, historico do
relacionamento do casal e da separagdo, cronologia de incidentes, avaliacdo
da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusacdo contra genitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacao parental.

§ 32 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacdo parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.



A constatacdo da existéncia de que um menor estd sofrendo alienacdo parental é
complexa, ndo podendo o Juiz, mesmo 0s que j& angariam vasta experiéncia, fazer afirmacéo

de ocorréncia de Alienacdo.

Por isso, o magistrado devera requerer o auxilio de profissionais que entendam da
questdo profundamente, quais sejam: psicologos, psiquiatras, assistentes sociais. Se apoiando
sempre nos laudos e pericias feitas, tudo com o foco de dirimir qualquer ddvida a respeito da
existéncia ou ndo da Alienacdo, a fim de que se possa chegar a uma solugdo justa, sem

desrespeitar a integridade moral, psicologica e fisica do menor.
6.5 Art.6°. Solucdes assecuratoérias

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agao
autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

I - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
I11 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial,

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

V1 - determinar a fixag&o cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;
VII - declarar a suspenséao da autoridade parental.

Paragrafo unico. Caracterizado mudanca abusiva de enderego, inviabilizagdo
ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também poderd inverter a
obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do
genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Apés realizada a devida analise probabilistica, com resultado positivo a ocorréncia de
Alienacdo, o Juiz entdo tomara as medidas necessarias, acima explanadas no artigo transcrito,
segundo a gravidade do caso, no sentido de amenizar ou extinguir os efeitos produzidos pela

alienacdo, bem como, impossibilitar que continue acontecendo.

Os incisos elencados no artigo é exemplificativo, podendo existir outras medidas a fim
de solucionar a questdo da melhor forma, podendo o Juiz ainda, conjugar duas ou mais medidas,
se achar necessario, atentando-se ao caso concreto e suas particularidades e sempre

resguardando o principio do melhor interesse da crianca.
6.6 Art.7°. Modificacdo da Guarda

“Art. 7° A atribuicdo ou alteracéo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que
viabiliza a efetiva convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor nas hipoteses em

que seja inviavel a guarda compartilhada.” A atribuicdo da guarda ndo faz coisa julgada



material, podendo ser alterada a qualquer tempo, N&o obstante, este artigo traz preferéncia a
guarda compartilhada, a fim de evitar a ocorréncia da Alienacdo parental e visando o melhor
interesse da crianca, contudo, caso ndo seja possivel tal fixacéo, deve ser dada preferéncia ao
genitor que ndo colocard empecilho na relacdo do filho com o outro genitor, o que ensejaria

alienagéo.

Posto isso, se reconhecida a alienacdo parental por aquele que detém a guarda do infante,
este poderd ser destituido de sua incumbéncia a qualquer tempo, enquanto persistir a

menoridade do filho.
6.7 Art.8°. Da Competéncia

“Art. 82 A alteracdo de domicilio da crianga ou adolescente é irrelevante para a
determinacdo da competéncia relacionada as ac¢des fundadas em direito de convivéncia

familiar, salvo se decorrente de consenso entre os genitores ou de decisdo judicial.”.

O artigo 8° dispde que a alteracdo de domicilio do infante, ndo € relevante a
determinacdo da competéncia relativa as acGes atinentes a convivéncia familiar, salvo por

convencéo dos genitores ou deciséo judicial.

A competéncia nesse sentido é de natureza absoluta, sendo fixada conforme a matéria,
ndo sendo ofertada as partes sua modificacdo, salvo exce¢des; pode ser alegada a qualquer

momento e grau de jurisdicao.

7 IMPORTANCIA DA TIPIFICAGAO

A tipificacdo foi um grande avanco para o0 ambito juridico brasileiro, uma vez que, com
a sua criacdo, o judiciario diante da constatacdo da préatica de alienacéo parental, ndo mais ficara
de méos atadas, podendo agir rapidamente a fim de penalizar o autor e impedir que a crianca
sofra ainda mais com os efeitos deste ato.

A Lei 12.318/2010 ndo s6 muniu o poder judiciario das forcas de que necessitava para
agir de forma rapida e correta nestes casos, mas trouxe avanco, no que tange a tornar mais
efetivo o melhor interesse da crianca e do adolescente, seu direito a uma convivéncia familiar
saudavel e a um desenvolvimento fisico e intelectual dentro da normalidade, fazendo valer o
mandamento constitucional de protecdo integral aos direitos dos mesmos. Neste sentido, Vilela
(2009, p. 230) pondera que:

Evidente vantagem da existéncia de definicdo legal de alienacdo parental é o
fato de, em casos mais simples, permitir ao juiz, de plano, identifica-la, para
efeitos juridicos, ou, a0 menos, reconhecer a existéncia de seus indicios, de
forma a viabilizar rapida intervencéo jurisdicional. O rol exemplificativo de



condutas caracterizadas como de alienacdo parental tem esse sentido: confere
ao aplicador da lei razodvel grau de seguranca para o reconhecimento da
alienacdo parental ou de seus indicios independentemente de investigacdo
mais profunda ou caracterizacdo de alienacao parental por motivos outros.

7.1 Responsabilidade civil decorrente dos atos da alienacéo parental

Antes de discorrer acerca da Responsabilidade, importante destacar que, a Lei da
Alienagdo Parental, ndo trata especificamente da responsabilidade civil do alienante, bem
como, os tribunais patrios negavam a possibilidade de reparacdo neste ambito, todavia, hoje ja
abarcam a ideia de responsabilizacdo de alguém do nucleo familiar, que incorra nestes atos

atentatdrios a moral e a dignidade de outrem.

N&o obstante, resta evidente que o cometimento de Alienagdo afronta questdes morais,
éticas, distorce valores e vai de contra a Constituicdo Federal, que em seu artigo 227, afirma

que:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentac&o, & educacéo, ao lazer, a profissionalizag&o, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao.

No mesmo seguimento, o artigo 3° do Estatuto da Crianca e Adolescente ratifica o texto
do artigo 227 da Constituicdo Federal. E ainda, com a leitura da Lei 13.318, apesar de ela ndo
dispor de forma expressa sobre a questdo da responsabilidade civil do cdnjuge alienante, ela
prevé que o Juiz, ao tomar conhecimento que de fato, estd ocorrendo alienacdo parental, o
mesmo podera se valer de instrumentos ou ferramentas processuais disponibilizadas, a fim de
inibir os efeitos da alienacdo, sem prejuizo de responsabilidade civil, como elucida o artigo 6°

da referida lei.

Assim, pode-se verificar a possivel incidéncia da responsabilidade civil do genitor
manipulador, podendo ensejar a propositura de uma acdo de danos morais contra 0 mesmo e,
consequentemente, o dever de indenizar. Para mais, vale ressaltar que a responsabilizacdo do
genitor alienante € para com o0 menor e o genitor vitimado, uma vez que ambos sofrem os efeitos

da ocorréncia deste ato danoso.

Ademais, quando adentramos no tema de responsabilizacdo civil em casos de litigios
familiares, estamos diante da responsabilidade subjetiva, pois que, necessita de uma vasta
analise probatoria, verificando ndo s6 o cometimento do evento danoso, mas também, a culpa

ou dolo do sujeito alienante.



Se ha um dano, hé o dever de reparacao, e a valoracao da lesdo sofrida sempre serd um
processo de discussdo complexa, dependendo primeiramente, do entendimento acerca do tipo
de dano sofrido, se material ou moral. No entanto, configurada a alienacdo parental, ja se tem
o0 vislumbre da reparacdo material, no que tange ao gasto que havera de ser dispendido com

acompanhamento médico, psicolégico, remédios.

E ainda, h& o dano moral, o mais dificil de ser valorado, ante o alto nivel de subjetividade
que o incorpora, pois que esta ligado ao intimo das pessoas lesadas, de um lado uma crianca ou
adolescente, e de outro, o genitor vitimado pela falsa calunia sofrida, que em casos mais graves
ja alarmados em noticias, o genitor vitimado é caluniado por abuso sexual, uma das formas
mais destruidoras da relacao familiar, bem como, mais dificeis de averiguar, ante o impacto que

essas “falsas memorias” podem ocasionar ao menor.

A valoracgdo da indenizacdo por dano moral observara dois critérios, quais sejam: o
compensatorio, que visa amenizar o sofrimento das vitimas, e o punitivo, com o fito de punir

ou intimidar o autor alienante.

Por fim, pode-se concluir que a questao da responsabilizacdo civil, sera sempre um tema
de ampla discussdo, e que dependerd de uma avaliacdo rigorosa do caso concreto, das provas
introduzidas no processo e de uma valoragao que seja correta, e concernente aos danos sofridos,
bem como, sem desrespeitar os principios da proporcionalidade e razoabilidade, a fim de que

se chegue a um valor justo.
8 CONCLUSAO

Inicialmente, falou-se a respeito do conceito de familia, e a mutacéo que sofreu devido
as transformagdes sociais vivenciadas, bem como, seus contornos juridicos. Além disso, com
base no que dita a Constituicdo Federal, fez-se referéncia aos principios la abarcados, atinentes

ao direito de familia, e que possuem incidéncia com o tema Alienacdo Parental.

Em continuidade, falou-se a respeito do Poder Familiar, ponto que de modo algum
poderia ser deixado de lado, ante o grau de importancia que possui a regularizacao do vinculo
familiar, e principalmente, a efetivacdo da protecdo dos direitos da crianca e do adolescente,
uma vez que coloca sobre os detentores do poder familiar, direitos e deveres, com o fito de

proteger os interesses do menor.

Tema que entra em questionamento na ocorréncia da alienacdo parental, na davida se o
genitor alienante perde ou ndo o poder familiar, questdo que demandara sempre forte analise de

provas. Assim, também falou-se a respeito da guarda e suas modalidades, caracterizando-as.



Adentrando mais fundo a problemética da Alienagdo Parental, passou a dispor sobre seu
conceito, como surge, como identificar a pessoa do alienador, as consequéncias advindas de tal
conduta, a Sindrome da Alienacdo Parental e seus efeitos, além de exprimir consideracGes

acerca da guarda compartilhada, que para muitos € uma forma de conter a Alienacéo Parental.

Para finalizar, foi feita uma analise minuciosa a respeito da Lei 12.318/2010, a fim de
esgotar o tema Alienacgdo Parental, demonstrando todos os pontos que trata sobre, e qual foi 0
foco e a preocupacdo do legislador ao cria-la, bem como, tratou de falar sobre a
responsabilizacdo do agente agressor e a possibilidade de indenizacdo. Ademias, elucidou-se
acerca da importéncia da tipificacdo desta lei para o judiciario, as partes envolvidas e a
sociedade de um modo geral.
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