
NAYARA MORAL DE FREITAS
Endereço: Engenheiro Goulart - São Paulo/SP

Contato (WhatsApp): (11) 95701-0041

E-mail: nayara.moral.enfermeira@gmail.com

LinkedIn: www.linkedin.com/in/nayara-moral-de-freitas-6a2602274

OBJETIVO
Enfermeira

FORMAÇÃO
Graduação em Enfermagem - Universidade Anhembi Morumbi - Conclusão: dez/2022

ESTÁGIOS

UBS Ermelino Matarazzo - Enfermeira Geral - abril/2022 - Auxílio nos procedimentos e consultas 
junto a enfermeira da unidade. Atuação nas salas de acolhimento e medicação, utilização do 
aparelho de eletrocardiograma.

UBS Vila Ramos - Enfermeira Geral - jun/2022 - Coleta de sangue, preparo e aplicação de 
medicações, auxílio na sala de curativos, sala de vacinação. Atuação junto a enfermeira na sala 
de acolhimento, consultório saúde da mulher.

Hospital Municipal Prof. Dr. Alípio Corrêa Netto - Enfermeira Clínica Médica - out/2022 - Visita de 
enfermagem, exame físico céfalo-podálico e evolução, aprazamento de enfermagem, uso da 
técnica de turbilhonamento, passagem de sonda nasoenteral e sonda vesical de alivio, 
instalação de bolsa de sangue para transfusão, preenchimento de bundles para manutenção 
de CVC.

Hospital Municipal Prof. Dr. Alípio Corrêa Netto - Enfermeira Pronto Socorro - dez/2022 - 
Passagem de sonda vesical de demora, aspiração de vias aéreas, monitoramento de pacientes 
internados, auxílio de massagem cardíaca em PCR, observação de IOT em sala de choque, 
rotina ativa na atuação de técnicos de enfermagem. Atuação junto a enfermeira na sala de 
classificação de risco e utilização do protocolo de Manchester.

CURSOS E CERTIFICAÇÕES

Segurança do paciente e Qualidade em serviços de saúde Enap - Escola Nacional de 
Administração Pública - Carga horária 100h - Conclusão: dez/2022

Liderança e Gestão de Equipes Enap - Escola Nacional de Administração Pública - Carga horária 
30h - Conclusão: dez/2022

https://www.trabalhosfeitos.com/categoria/exame-fisico-cefalo-podalico/70409/0.html
https://www.trabalhosfeitos.com/categoria/exame-fisico-cefalo-podalico/70409/0.html


COMPETÊNCIAS E HABILIDADES

Conhecimento básico dentro do Pacote Office 

Inglês Intermediário 

Capacidade de trabalho em equipe 

Boa organização e habilidades de gerenciamento de tempo 

Foco em resolução de problemas 

Natureza proativa, ética e responsável 

Flexibilidade e adaptabilidade


