


QUEMSOUEU?

FABIO ROCHA

Sou estudante de Comunicacao e Marketing, com experiéncia pratica solida nas
areas de marketing digital, midia social, design grafico e atendimento ao cliente.
Atuo ha alguns anos em ambientes dinamicos, onde tive a oportunidade de assumir
diferentes funcées e evoluir profissionalmente até cargos de lideranca em
marketing.

Tenho experiéncia em planejamento e producao de conteudo digital, edicao de
video, gestao de redes sociais, criacao de pecas graficas e suporte estratégico para
vendas e relacionamento com o cliente. Ao longo da minha trajetoria, desenvolvi um
perfil organizado, proativo e colaborativo, com facilidade para aprender novas
rotinas e trabalhar em equipe.

Possuo dominio de ferramentas digitais como Illustrator, Photoshop, CapCut, Canva
e plataformas de redes sociais, além de inglés avancado (nivel C1), o que amplia
minha capacidade de comunicacao e aprendizado. Complemento minha formacao
académica com cursos, workshops e mentorias voltadas para gestao, vendas,
comunicacao e planejamento de campanhas, sempre buscando aprimorar minha
visao estratégica e operacional dentro do marketing.




ATUOCOMO:

Diretor Criativo
CMO

Designer
Filmaker Mobile
Editor de Video
Stylist

Modelo




Nao consigo
decidir...
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el Blponiad bl Atuei na criacao da identidade visual da marca, produciao de contetido
L+ grafico, audiovisual, direcao criativa e CMO. Fazendo com que a marca
do caos nasce a Arte. . ultrapassasse 500 seguidores e +300k de visualizacGes em 4 meses.
"ANGELUS PROJECT [vol.1]" disponivel.

é) www.catarsegarments.com.br

Alguns dos projetos elaborados e desenvolvidos por mim:

Painel profissional

cliq ue aqui A1 113,4 mil visualizagdes nos ultimos 30 dias.
parair
a pégina' Editar perfil Compartilhar perfil

LANCAMENTQ)

- Yo,
=i 3 D
+ 5 w ".‘.’-’

medidas bando@  CTRS PARTY

07/ Emeeni



https://www.instagram.com/catarsegarments/
https://www.instagram.com/catarsegarments/
https://www.instagram.com/catarsegarments/
https://www.instagram.com/catarsegarments/

13:319 oll T &

-+ bgfitacademiav: @ =

\\\\BG FlTIIIl

BG FIT
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| BGFIT | 1093 7760 30

| posts seguidores seguindo

Academia

e Transformando vidas através da atividade fisica!
¥ Musculagédo, Pilates e +130 aulas/més

W Faga parte da familia BG FIT

£ Agende sua aula gratis no link

Estrada da Cancela Preta, 1541, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro

(2) linktr.ee/bgfitacademia.fale.aqui

Desenvolvi a logo da academia, e comecei a
produzir conteudo visual pra marca aos 15

Painel profissional

anos. Além de liderar as redes SOCiaiS’ e Virar 135,7 mil visualizagdes nos Gltimos 30 dias.

CMO (criando e gerindo campanhas
publicitarias), em Janeiro do ultimo ano.

Atuei como Diretor Criativo, Filmaker, Editor de
Video, Social Media e CMO.
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Pilates

para ir
apagina!
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Alguns criativos
feitos por mim:

(criei mais de 200
paraa marca)

TN 13/028

VENHA COM UM ACESSORID OU ABADA DE PREFERENCIA
NA BG FIT ACADEMIA - ESTR. DA CANCELA PRETA, 1541

Transforme seu corpo
ainda em 2025.

Vagas LIMITADAS
ate 30/11.

O QUE COMER
POS-TREINO

Estr. da Cancela Preta,
1541 - Bangu

Acreditar que
suar = emagrecer.
Suor € agua saindo do corpo, ndo gordura!

O que queima calorias de verdade é
intensidade + frequéncia.
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08:00 DANCA - com Luana + Convidado
17:40 (KIDS) DANCA e BG Training = com Luana ¢ Julyani

09/02

08:00 BG Training - com Priscila

18:30 STEP, BG Training & DANGA -
Convidado

10/02

20:00 JUMP - com Veronica

13/02

08:00 ‘SILFOLIA" (DANCA) - com Silvana
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COLOQUEM SEUS ABADAS, E VAMOS CURTIR!

[TODAS AS AULAS COM CATRACA LIVRE]|

Motivos para
o seu pai treinar
com a gente!

Mais saude, Mais tempo junto. Mais vida em movimento.




As mulheres devem
consumir suplementos?

SUPIQ“ 0S

Aumenta a
forca muscular

Melhora a regeneracao do ATP,
aumentando a forca, poténcia e
resisténcia em treinos de alta intensidade.

Suplementos BG FIT s

prlvagao do sono

aumentam glObUlOS Mantém os niveis de energia no cérebro,
brancos que destroem reduz a fadiga e melhora a funcao

- itiva mesmo apos noites mal dormidas.
tumores no sangue! N
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PRECISA
DEAJUDA?

Visite nossa loja ou fale
com a gente pelo zap!

Estr. da Cancela Preta, 1541 -Bangu

’

'um dos suplementos mais
estudados do planeta, veja agora!

@ @suplementosbgfit

Participei como CEO, CMO,
Designer Grafico, Fllmaker,
Editor de Videos e Vendedor.
Desenvolvi a logo e criei as
artes para a marca.

aqui estao alguns dos criativos que
produzi!
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Desenvolvi o catalogo digital e fisico dessa
marca de roupas fitness, e também produzi
artes para as campanhas.
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LOGOS FEITAS POR MIM:
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CZLULARES « ZL.ZTRONICOS « ACZSSORIOS

SUPEEMENTOS
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MARKETING DIGITAL



PORTFOLIODE
VIDEOS:

Aqui ha um compilado de videos
produzidos por mim.

Clique AQUI
para assistir
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CO NTATO FABIO ROCHA

CELULAR: (21) 99284-6745

E-MAIL: FABIORCHN@GMAIL.COM

INSTAGRAM: @RCHNSCM




