
4 HACKS DE
POPULARIDADE

SEJA UMA PESSOA DIVERTIDA E ASSERTIVA

Ninguém gosta de pessoas pessimistas, baixo astral, moral pra

baixo. É bem melhor ter uma postura positiva, que demonstre

tesão pela vida, você carregará consigo uma vibe magnética,

ou seja, que todos querem estar ao seu lado.

USE O SENSO DE HUMOR PRA FORMAR UMA
GOODVIBES

A risada traz bem-estar e as pessoas costumam gostar da

companhia de alguém que as faça rir.

DEMONSTRE INTERESSE GENUINO

As pessoas gostam de falar de si mesmas e se sentem

valorizadas quando alguém demonstra interesse. Se agir assim,

você ficará mais popular.

Tenha a mente aberta e aceite ideias novas

Essa regra também vale para atividades. Não se oponha a

experimentar um esporte, ouvir um novo estilo de música ou

sair com outras pessoas.


