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RESUMO 

 

O objetivo deste trabalho é trazer à luz da psicologia analítica o trabalho realizado 

pela Dra. Nise da Silveira, visando contemplar todas as esferas de cuidado que ela propôs 

para com a melhoria de qualidade de vida dos portadores de esquizofrenia dos quais ela 

cuidou no hospital psiquiátrico Pedro II, hoje Instituto Municipal Nise da Silveira, 

trazendo para o tratamento pela primeira vez, vertentes do acompanhamento psiquiátrico, 

psicológico, da terapia ocupacional e do serviço social. Para isto, será feita uma leitura 

teórica, crítica e reflexiva sobre a Esquizofrenia - delimitando o contexto coletivo e 

individual, compreendendo sua definição, a transformação do diagnóstico ao longo da 

história e o funcionamento biológico da condição juntamente com a obra de Nise da 

Silveira e de seu trabalho com os pacientes do hospital Psiquiátrico Pedro II, ambos 

partindo da visão da psicologia analítica, sendo abordada a obra de C. G. Jung, em relação 

à questão do simbolismo que se pode perceber nos delírios dos portadores. 

 

Palavras chave: Esquizofrenia; Nise da Silveira; Carl Gustav Jung; tratamento 

humanizado; psiquiatria humanizada; hospital psiquiátrico; arte e esquizofrenia; 

arteterapia. 
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