CONSULTORIA & TREINAMENTOS

LUCAS DE ALMEIDA FREIRE

Consultor

Bacharel em Direito pela Faculdade Estacio de Natal do RN, profissional
Técnico de Seguranca do Trabalho com registro no MTE/RN. Atuante na
area desde 2009, do qual possui experiéncia em varios ramos distintos
Construgdo Civil, Hospitalar, Industrial téxtil e usina termoelétrica.

Professor em cursos profissionalizantes de nivel médio de escolas reconhecidas pelo sistema "S"
SENAI e SESI do Rio Grande do Norte. Presta Servicos de Consultoria e Assessoria Técnica
em empresas de segmento privado, oferecendo suporte de Gestdo em Documento Legal de
Salde e Seguranca do Trabalho de forma a prevenir e resguardar quanto as fiscalizagGes e
Demandas Judiciais. Além de Palestrante e Instrutor de treinamentos afins.

Objetivo
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Gerenciar e elaborar documentos de Saude e Seguranga do Trabalho;
Orientagdo e Assessoria;

Treinar e capacitar os trabalhadores;

Reduzir acidentes e doengas ocupacionais;

Auditoria Interna e resguardar das fiscalizagdes e agdes judiciais;

Portifélio de Acoes

Gerenciamento de Documentos
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PPRA - Programas de Prevencéo de Riscos Ambientais — NR 9;

PCMAT - Programa de CondicOes e Meio Ambiente de Trabalho na InduUstria da Construgéo Civil;
PCMSO - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional - NR 7;

ASO - Atestado de Saude Ocupacional;

LTCAT - Laudo Técnico de Condigdes Ambientais;

PPR - Programa de Prote¢&o Respiratdria;

PCA - Programa de Conservagao Auditiva;

PPP - Perfil Profissiografico Previdenciario;

OS - Ordem de Servico.

Dos Treinamentos - Realizacdo de Treinamentos, Palestras de SST em conformidade com as Normas

Regulamentadoras - NR's.
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Email: lucasfreire_tst@yahoo.com.br
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Entre contato e agende uma visita.

Cel: (84) 98811-3636 (] CONSULTORIA & TREINAMENTOS

CIPA - Curso de formagao de cipeiro — NR 5;

Treinamento de Ordem de Servico;

Treinamento de Admissional;

Treinamento de combate a incéndio;

Treinamentos de EPI/ EPC — NR 6;

Treinamento condiges e meio ambiente de trabalho na industria da constru¢do — NR 18.

Treinamento Basico de Primeiros Socorros;
Treinamento sobre Alcoolismo;

Treinamento sobre Tabagismo;

Treinamento sobre DST /AIDS;

Treinamento Perda Auditiva Induzida por Ruido — PAIR;
Treinamento Prote¢do das Maos;

Treinamento de Ergonomia - LER/DORT.




